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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Especialista en Terapia Manual Ortopédica aplicada a los Trastornos del
Miembro Superior y del Miembro Inferior

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
La terapia manual ortopédica es una especialidad de la fisioterapia, en la cual son tratadas las
disfunciones neuromusculoesqueléticas. En el curso terapia manual ortopédica aplicada a los
trastornos del miembro superior y del miembro inferior, el centro de interés será cada una de las
partes que conforman tanto el miembro inferior como superior, procediendo a su análisis y estudio.

Objetivos
Este Curso en Terapia Manual Ortopédica perseguirá la consecución de los siguientes objetivos
establecidos: Adquirir conceptos básicos y esenciales sobre la terapia manual ortopédica aplicada a
regiones como el miembro inferior y el miembro superior. Conocer la anatomía del miembro superior y
del miembro inferior. Identificar las implicaciones de la biomecánica del miembro inferior y superior.

A quién va dirigido
El curso de terapia manual ortopédica aplicada a los trastornos del miembro superior y del miembro
inferior está dirigido a todo aquel interesado en especializarse en el tratamiento de los diferentes
trastornos de ambos miembros, así como a todas aquellas personas interesadas en adquirir
conocimientos relacionados con la fisioterapia.

Para qué te prepara
El curso en terapia manual ortopédica aplicada a los trastornos del miembro superior y del miembro
inferior te prepara en una disciplina específica de la fisioterapia, concretamente en el tratamiento de
disfunciones específicas de ambos miembros.

Salidas laborales
Con este Curso en Terapia Manual Ortopédica, ampliarás tu formación en el ámbito sanitario.
Asimismo, te permitirá mejorar tus expectativas laborales en clínicas de fisioterapia y en hospitales. 

https://euroinnova.edu.es/curso-terapia-manual-ortopedica


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ASPECTOS BÁSICOS DE TERAPIA MANUAL ORTOPÉDICA

La terapia manual ortopédica1.
- Características especiales de la terapia manual ortopédica1.

Regla convexo-cóncava2.
Movimientos óseos y articulares3.

- Grados de movimiento1.
- Posiciones tridimensionales de la articulación2.

Auto-tratamiento y principios ergonómicos aplicados a la protección del terapeuta4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. BIOMECÁNICA DE LA MARCHA HUMANA

La biomecánica1.
La marcha humana2.
Ciclo de la marcha3.

- Fase de apoyo1.
- Fase de oscilación2.

Biomecánica de la fase de apoyo de la marcha4.
Biomecánica de la fase de oscilación de la marcha5.
Cadenas musculares implicadas en la marcha, detección de acortamientos musculares, medidas6.
básicas de prevención y mejora

- Acortamientos1.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ANATOMÍA Y BIOMECÁNICA DEL MIEMBRO SUPERIOR

Anatomía de extremidad superior1.
- Osteología de cíngulo o cintura escapular1.
- Osteología de brazo, antebrazo y mano2.
- Musculatura del miembro superior3.

Biomecánica de extremidad superior2.
- Biomecánica del hombro1.
- Biomecánica del codo2.
- Biomecánica de la muñeca3.
- Biomecánica de la mano4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ANATOMÍA Y BIOMECÁNICA DEL MIEMBRO INFERIOR

Anatomía de extremidad inferior1.
- Cadera1.
- Pierna2.
- Pie3.

Biomecánica de extremidad inferior2.
- Biomecánica de cadera1.
- Biomecánica de rodilla2.
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. EXPLORACIÓN, ANAMNESIS Y PRUEBAS DIAGNÓSTICAS

Bases terapéuticas1.
- Anamnesis: composición1.

Exploración2.
- Examen físico1.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DOLORES MÚSCULO-ESQUELÉTICOS DEL MIEMBRO SUPERIOR Y DEL
MIEMBRO INFERIOR

Dolores en hombros, codos, muñecas, manos, rodillas, tobillos y pies1.
- Dolor de hombros1.
- Dolor de codos2.
- Dolor de muñecas y manos3.
- Dolor de rodillas4.
- Dolor de tobillo y pie5.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. VENDAJE NEUROMUSCULAR APLICADO AL MIEMBRO SUPERIOR Y AL
MIEMBRO INFERIOR

El vendaje neuromuscular1.
Funciones2.
Miembro superior y tronco3.

- Trapecio superior1.
- Deltoides2.
- Pectoral mayor3.
- Pectoral menor4.
- Supraespinoso5.
- Bíceps braquial6.
- Tríceps braquial7.
- Angular de la escápula8.
- Romboides mayor y menor9.

Miembro inferior4.
- Cuádriceps1.
- Isquiotibiales2.
- Piramidal3.
- Aductores4.
- Gemelos5.
- Tibial Anterior6.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://youtube.com/@euroinnova
https://twitter.com/Euroinnova
https://instagram.com/euroinnova/
https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
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