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DURACIÓN
240 horas

MODALIDAD
Online

ACOMPAÑAMIENTO PERSONALIZADO

TITULACIÓN

Titulación Universitaria de CEU - Diplomado en Logoterapia
otorgada por San Ignacio University of Miami (SIU)
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA LOGOTERAPIA. VIKTOR FRANKL

Introducción a la logoterapia1.
Viktor Frankl: vida y obra2.
Relación de Viktor Frankl con la logoterapia3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PRINCICPIOS BÁSICOS DE LA LOGOTERAPIA

Libertad de voluntad1.
Voluntad de sentido2.
Sentido de vida3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. BASES TEÓRICAS DE LA LOGOTERAPIA

Dimensiones del ser humano1.
Búsqueda y Descubrimiento del Sentido2.
Categorías del Sentido3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ANÁLISIS EXISTENCIAL. ALFRIED LÄNGUE

Definición del análisis existencial1.
Alfried Längle y su aportación a la logoterapia2.
Surgimiento de la Fuerza Motivacional3.
Análisis existencial personal como base procesal de la terapia analítico-existencial4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MOTIVACIONES FUNDAMENTALES

Primera motivación fundamental1.
Segunda motivación fundamental2.
Tercera motivación fundamental3.
Cuarta motivación fundamental4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TRASTORNOS ABORDADOS POR LA LOGOTERAPIA I

Trastornos depresivos1.
Trastornos de ansiedad2.
Disfunciones sexuales3.
Trastornos de adicción4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRASTORNOS ABORDADOS POR LA LOGOTERAPIA II

Trastornos de alimentación1.
Trastornos de la personalidad2.
Trastornos psicóticos3.
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UNIDAD DIDÁCTICA 8. PROCESO DE DIAGNÓSTICO EN LOGOTERAPIA

Ciclo de diagnóstico analítico-existencial1.
Objetivos del diagnóstico analítico-existencial2.
Pasos del diagnóstico analítico-existencial3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TÉCNICAS DE LA LOGOTERAPIA

Principios de la intervención logoterapéutica1.
Intención paradójica2.
Derreflexión3.
Diálogo socrático4.
Acompañamiento de salida del vacío existencial5.
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